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Discover the Lakes with ug!

Avventura e divertimento
SULLA NEVE DELLE ALPI

3 giorni

Durante questo viaggio potrai conoscere la storia della citta di Como, le tradizioni dei paesi del
Lago e vivere due giorni a contatto con la natura facendo un trekking guidato tra le montagne
svizzere usando le ciaspole per muoverti nella neve fresca e dormendo in una tipica baita
alpina.

Questo viaggio é realizzato con la collaborazione di TRACCIAtrekking

TRACCIA

L

PROGRAMMA DI VIAGGIO:

1° giorno

Como e Brunate (Lombardia)

La citta di Como € una meta turistica affermata a livello nazionale e internazionale, dove la principale
risorsa del territorio € il lago stesso con il suo ambiente naturale, le sue attrattive panoramiche e
architettoniche.

Incontro alle h. 18 con le Guide nel centro di Como, presentazione del programma e controllo
dell’equipaggiamento individuale.

Cena libera in citta, pernottamento e colazione in Hotel.

Su richiesta con partenza alle h. 13,30: visita turistica guidata della citta di Como in alternativa la
visita di un borgo rurale dove una passeggiata tra i vicoli medioevali ci portera alla scoperta della vita di
un tempo con interessanti panorami sul lago. (il costo della Guida sara diviso tra i partecipanti)
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Como

la nostra baita quasi sommersa dalla neve fresca e ...in veste estiva

2° - 3° giorno

Regione del Gottardo (Canton Ticino, Svizzera)

Trasferimento nella regione del Passo del Gottardo, in alta val Leventina per un’ escursione di due giorni
con le racchette da neve. Il percorso in ambiente incontaminato della Svizzera autentica ci portera a
2000 metri di quota dove un’ accogliente baita posta al limite di una foresta di larici e abeti ci ospitera
per la notte, regalandoci I'atmosfera tipica della valle.

E’ considerato uno dei rifugi piu belli del Canton Ticino.

Pernottamento in Rifugio autogestito con stanza e servizi in comune, pranzi al sacco, cena calda e
colazione preparata con la collaborazione di tutti.

Al termine dell’escursione chi vorra potra acquistare formaggio in alpeggio e prodotti tipici svizzeri.
Rientro a Como per i saluti, e fine dei servizi.

Su richiesta eventuale ultimo pernottamento in Hotel.

Dislivello in salita: G6 550 metri - G7 250 metri dislivello in discesa: G7 800 metri
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Le guide fanno scorta di acqua per la cena il gruppo si diverte in discesa...

INFORMAZIONI TECNICHE:

Tipologia di viaggio: viaggio trekking guidato con I'uso di racchette da neve (ciaspole)

Partecipanti: minimo 8, massimo 12 partecipanti.

Impegno fisico: I'escursione non presenta difficolta tecniche e i dislivelli sono contenuti e superabili
senza problemi da chi € abituato alla camminata in montagna o comunque da persone che si avvicinano
per la prima volta a questo genere di esperienza purché fisicamente attivi.

NEL COMPLESSO E’ RICHIESTA UNA BUONA PREPARAZIONE FISICA.

Equipaggiamento: per la partecipazione a questo viaggio € fondamentale avere un
equipaggiamento/abbigliamento personale adeguato all’attivita svolta.

Un elenco dettagliato sara inviato all’iscrizione, le guide sono comunque a disposizione per fornire consigli
ed informazioni in merito.

Guide: due professionisti della montagna iscritti al collegio Regionale Guide Alpine della Lombardia
durante tutte le escursioni, guida turistica in citta se richiesto.

Sistemazioni durante il viaggio: in Hotel 3 stelle e rifugio alpino autogestito con servizi e stanza
comune, durante questi due ultimi giorni i pranzi saranno al sacco mentre la cena calda e la colazione
saranno preparate con la collaborazione di tutti.

Trasporti: con automezzi privati muniti di gomme invernali/catene messi a disposizione dai partecipanti
(gli equipaggi divideranno i costi sostenuti per i trasferimenti)

Materiale tecnico fornito dall’organizzazione: racchette da neve (ciaspole), apparecchio ARVA e kit
per la sicurezza, bastoncini, torcia elettrica (da restituire alle Guide al termine dell’escursione), quaderno
di viaggio.

Costo individuale: Euro 399,00 iscrizioni : 30 giorni prima della partenza

La quota comprende: I'accompagnamento durante |I'escursione in Val Leventina con due guide in
possesso di assicurazione R.C., pernottamenti e colazioni come da programma, pranzo al sacco del 3°
giorno. Noleggio attrezzatura, assicurazione viaggio ed escursionismo.

La quota non comprende: spese di viaggio da e per Como, i trasferimenti per le escursioni, il pranzo al
sacco del 2° giorno e tutto quanto non indicato in * la quota comprende”

Date prossime partenze: ven. 06/01 - sab. 28/01 - sab. 25/02 - sab. 10/03 - sab. 07/04
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il programma potra subire cambiamenti anche durante lo svolgimento in base alle condizioni meteo e
dell'innevamento per la sicurezza dei partecipanti.

Su richiesta:

- partenze individuali con date su richiesta

- preventivi per servizio minibus con conducente da e per gli aeroporti

- preventivi per tutti i trasferimenti previsti.

- guida turistica per visita guidata di Como, altre localita di interesse turistico.
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