
 
 

GIRO DEL MONVISO  
CON SALITA SULLA CIMA DEL VISO MOZZO 
 
trekking guidato 
 
 

 

  

   

 

 
 

 

 

 

Informazioni tecniche e logistiche: 

 
 

 

Quando: su RICHIESTA con date da concordare da luglio a settembre 
Dove: ALPI COZIE, Castello Pontechianale  (Piemonte)  

Durata: 3 giorni 

Difficoltà: E/EE  (è richiesto un buon allenamento alla camminata su ogni 
tipo di terreno in particolare per il tratto che comprende l’ascensione al Viso 
Mozzo – sentiero dei Postino – Colle delle Traversette con tratti classificati 
EE escursionisti esperti)  

Dislivello totale: 2700 m. in salita – 2400 in discesa  
Quota max raggiunta: 3009 metri. 
 
AmM / Guida: Accompagnatore di media Montagna iscritto al collegio Regionale 
Guide Alpine della Lombardia 
Appuntamento: da concordare in base alla provenienza dei partecipanti 

Mezzo di trasporto: mezzi privati (si organizzano le macchine nel luogo 
dell'appuntamento) 

 
Note: 

EQUIPAGGIAMENTO: da trekking di media-alta montagna (saremo quasi 
sempre a quote comprese tra 2000 e 3000 metri) Un elenco dettagliato 
dell’equipaggiamento individuale sarà fornito al momento dell’iscrizione. 
Su richiesta al momento dell’iscrizione forniamo polizza assicurativa 
infortuni, recupero e assistenza al costo di Euro 3.00 al giorno. 
. 
 
 
PER RICHIESTE ED INFORMAZIONI (difficoltà escursione, logistica, costi) 
contatta Paolo al numero 347 5557670  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Il Monviso è la cima più alta e nota delle Alpi Cozie. Questa enorme piramide di roccia con i suoi 
3841 mt si staglia ben al di sopra delle montagne che la circondano di oltre 500 metri: per questo 
motivo nelle giornate più terse è possibile individuarne le forme e la vetta anche a più di 200 km 
di distanza. 
Il giro del Monviso, inventato da un inglese, Forbes, nel 1839 è un trek classico che non può 
mancare nello "zaino" di un escursionista. 
Il percorso proposto è sicuramente impegnativo ma propone anche una cima di gran 
soddisfazione: i 3009 metri del Viso Mozzo. 

 
ITINERIARIO A TAPPE 

TAPPA DESCRIZIONE 
DISLIVELLO 
(METRI) 

TEMPO DI PERCORRENZA 
STIMATO (ORE) 

SISTEMAZIONE 

1° 
giorno 

Castello Pontechianale 1603 – Passo 
San Chiaffredo 2764mt – Passo 
Gallarino 2727mt – Rifugio Alpetto 
2268mt 

� 1100  
� 500 

5 Rifugio Alpetto 

2° 
giorno 

Rifugio Alpetto 2268mt - Rifugio 
Quintino Sella 2650mt – Viso Mozzo 
3009mt – Rifugio Giacoletti 2741mt 

� 1000 
� 400 

5 Rifugio Giacoletti  

3° 
giorno 

Rifugio Giacoletti 2741mt – Colle 
delle Traversette 2950mt – Refuge 
du Viso 2460mt – Col de Valante 
2811 mt – Rifugio Vallanta 2450mt 
- Castello Pontechianale 1603 

� 600 
� 1500 

6  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

E’ POSSIBILE RICHIEDERE QUESTO PROGRAMMA ALMENO DIECI GIORNI 
 PRIMA DELLA PARTENZA 

 
Il programma potrà essere annullato o subire cambiamenti 

in base alle condizioni meteo 
e della montagna per la sicurezza dei partecipanti. 

 
 
Paolo Guarisco 
A.m.M. - Guide Alpine Lombardia 
Cell.  347 5557670 
 
 
 

 

 

www.tracciatrekking.it 


